
 

 

先日行われた土曜参観及び引き取り下校訓練の際には、保護者の皆様にご参加ご協力いた 

だき、誠にありがとうございました。参観では、低・中・高の学年で、吹田市で推し進めて 

いるデジタル・シティズンシップ教育の授業をご覧いただきました。 

デジタル・シティズンシップ教育とは、現代社会が ICT機器やインターネットを抜きにし 

ては成り立たないことを前提に、ウェルビーイングの視点から、それらを積極的に活用し、 

社会に参画するために必要な能力を身につける教育です。 

これからのデジタル社会を生きていく子どもたちを考えるとき、子どもたちに必要な力が 

いくつかあると思います。第一に、インターネット上での個人情報やプライバシーの保護に 

ついての知識を得ることです。安全なオンライン環境の確保やパスワードの管理などについ 

て学ぶ必要があります。第二に、デジタル社会では情報が溢れており、正しい情報の選別や 

信頼性の判断が求められます。子どもたちは情報源を見極め、情報を批判的に評価する力が 

必要です。第三に、デジタルコミュニケーション能力です。オンライン上でのコミュニケー 

ションは非対面で行われるため、適切な言葉遣いやネット上のマナーを身につけ、相手に伝 

えることができるようにならなければなりません。最後に、デジタル機器の使用時間の管理 

が重要です。デジタル機器の過剰な使用による運動不足・睡眠不足は身体的・精神的な健康 

に悪影響を及ぼす可能性があります。 

私はもとよりほとんどの保護者の皆様が小学生のころには、学ぶ 

ことがなかった知識だと思いますので、是非、お子様から話を聞き、 

共有していただきたいです。また、スマホやタブレット・ゲームな 

どを使用する機会が増える夏休みに向け、ご家庭でもデジタル機器 

を使用するときのルールや約束などを今一度確認してほしいと思い 

ます。                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校だより 

 
令和７(２０２５)年１２月１日発行 

吹田市立千里第三小学校 
吹田市千里山西２丁目１３番１号 
              電話（０６）６３８６－０８３１ 

千里第三小学校教育目標 

「ともに学び ともに育つ」 

一中ブロック めざす子ども像 

＊人権尊重の精神を持ち、人と社会とよりよくかかわっ

ていける子ども 

＊落ち着いて主体的に学習に取り組む子ども 

＊規律を理解しすすんで守る子ども 

１２月号 

1 木 元旦

2 金

3 土

4 日

5 月

6 火

7 水

8 木 始業式11:10頃下校

9 金 ４時間授業　給食開始

10 土

11 日

12 月

13 火
エンパワメント茨木1・2限3-6、3・4

限3-2（多目的室）

14 水
児童委員会⑨

太陽の広場（２・４・５・６年）

15 木

16 金 火災避難訓練

17 土 ぐうちょきぱあ

18 日

19 月 4時間授業　１－５研究授業５限

20 火 火災避難訓練予備日

21 水 クラブ④

22 木 非行防止教室（５年）一中ガイド

23 金 吹田市小学校教育美術展

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水
４時間授業

太陽の広場（１・３・５・６年）

29 木

30 金

31 土

1月行事予定

   自分も周りの人も大切にすること 

                      校 長  江 下  毅 

 

 早いものでもう１２月。日本全国のインフルエンザの大流行の波は、本校にも押し寄せてきてい

ます。先週の音楽会も残念ながら３クラスが参加することができず、別日開催となりましたが、２

学期の大きな行事は無事に実施することができました。ありがとうございました。１２月は個人懇

談を予定しております。この２学期の子どもたちの成長を感じて頂くとともに、次へのステップを

確認いただく場となればと思っています。 

さて、今年も 12月 4日から 10日の１週間を「人権週間」と定め、全国各地で人権に関するイベ

ントや講演会、ワークショップが開催されます。いじめや虐待、性被害などの子どもの人権問題、

障害者や外国人、性的マイノリティに対する差別問題など、多様な人権問題に焦点を当てた活動が

行われます。今年のテーマは「『誰か』のことじゃない」とされており、互いの人権を尊重しあうこ

との重要性が強調されています。 

この取り組みは、1948 年（昭和 23 年）12 月 10 日の第３回総会において，世界における自由，

正義及び平和の基礎である基本的人権を確保するため，全ての人民と全ての国とが達成すべき共通

の基準として，世界人権宣言を採択し 12月 10日を「人権デー」と定めました。それを受け、法務

省の人権擁護機関では，1949 年（昭和 24 年）から毎年，人権デーである 12 月 10 日を最終日とす

る 1週間（12月 4 日から 12月 10 日）を「人権週間」と定め、今年で第 77回を迎えます。 

「人権」といえばとても難しいもののように聞こえがちですが、私たちの毎日を振り返れば、ま

ずは「自分や友達を大事にできているかな？」ということだと思います。なにかあったときに発す

る言葉や行動で人を傷つけてしまっていることはないだろうか。その時の自分の気持ちにまかせて

不用意に発した言葉で相手に嫌な思いをさせてしまっていることはないだろうか。このようなこと

を少しでも意識をしながら毎日を過ごすことができているだろうか。自分も振り返ってみると、意

識はしていてもなかなかできていないことがたくさんあります。 

先月の学校だよりで「人生における選択」の話を書かせていただきましが、私たちは、学校の中

でも、ご家庭でも、そして地域の中でも、自分だけではなくたくさんの人との関わりの中での生活

をしています。その中で、『自分が今どうすることがいいか？』を選択して過ごしています。この自

分の選択が、人に嫌な思いだけをさせる結果になっていないか。どうすることでお互い気持ちよく

過ごすことができるのか。言葉や行動を選択するときに、少し考えることができると、また違った

毎日を過ごすことができるのではないか。この小さな選択。何かを感じたり思ったりしたときの「考

え」「行動」「言葉での伝え方」。その選択の積み重ねが、最終的に自分の生き方につながってくるよ

うに感じています。 

この年に一度の「人権週間」を機に、自分も周りの人も、一人ひとりがかけがえのない存在であ

ることを再認識し、お互いが支えあい、助け合うことができるような日々の言動の選択について、

ご家庭でも子どもたちと一緒に話をしてみてください。 

 

12月行事予定

1 月
5-1歯科指導3限 　原爆絵画展

2-5町たんけん

2 火
５年遠足

3 水
４時間授業 ほんわか 2-4町たんけん

太陽の広場（２・４・５・６年）

4 木
２年遠足

5 金
短縮５限　4年吹田支援居住地交流５

限　　3-4研究授業6限

6 土 ぐうちょきぱあ

7 日

8 月
１年人権教室　　４年suita英語kids

9 火
全校集会 ４年suita英語kids

PTA運営委員会9：30

10 水
児童委員会⑧　太陽の広場（１・３・

５・６年）

11 木 個人懇談　４時間授業

12 金 個人懇談　４時間授業

13 土

14 日

15 月
個人懇談　４時間授業　エンパワメント茨

木（多目的室）1・2限3-1 3・4限3-3

16 火 個人懇談　４時間授業

17 水
クラブ③ペア給食

18 木 個人懇談　４時間授業

19 金 ６年遠足

20 土 ぐうちょきぱあ

21 日 関大クラブ体験

22 月

23 火
給食最終日　大掃除

24 水 終業式11:10頃下校

25 木 冬休み

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水

給食費振替日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月号、１２月号の２号にわたって千三小のいじめ防止の取り組みをご紹介します。 

 

いじめ予防授業（TRIPLE-CHANGE） 

吹田市では、全小中学校でいじめ予防授業プログラムに取り組んでいます。3 つの change をテー

マにし、科学的な研究結果に基づいた内容で授業が構成されており、「いじめ予防」のための正しい知

識や行動について学びます。今年度も、全クラスで３時間の予防授業を実施します。 

また、いじめ予防授業のリーダーを中心に、いじめ予防授業に必要な知識やスキルの習得のための

研修を行いました。 

 

 

★１時間目 1st change【シンキングエラーを正す】 

〇キーワード 

シンキングエラーとアンバランスパワー 

 

★２時間目 2nd change【行動を起こす】 

〇キーワード 

「や」・・・やめて、と言う 

「は」・・・その場を離れる 

「た」・・・（周りの人に）助けを求める 

 

★３時間目 3rd change【集団を変える】 

〇キーワード 

「Ｈ」 Help  ： 助ける・助けを求める 

「Ｅ」 Empathy ： 共感する 

「Ｒ」 Respect  ： 相手を尊重する 

「Ｏ」 Open-mind ： 心を開き、受け入れる 

 

 

ワークブックは１年用、２～３年用、４～６年用があります。具体的な場面のことを、まずは、自分で考え

てみて、それをもとに話し合います。よりよい行動ができるように学習し、授業の最後には自分がどのよ

うに行動するのかを考え【行動宣言】を書きます。これらの活動を通して、いじめの起こらない学校づく

りをめざします。   

      

◆個人懇談 

12 月１１日（木）から１８日（木）まで（１７日（水）を除く）、2 学期の個人懇談を実施いたしま

す。 

個人懇談は日頃の学習や生活の様子について、担任と保護者の皆様がじっくり話し合う中

で、成長を感じていただくともに、新たなる課題や次のステップを確認する貴重な機会です。限ら

れた時間ではありますが、有意義な時間になるようご協力をお願いいたします。 

 

※懇談中は 4時間授業となります。 

※ご来校の際には、下足を入って左側、給食室前の 

「落とし物コーナー」もご確認おねがいします。 

◆まだまだ続きます～PTA との共催「エンパワメント茨木の出前授業」について 

１２月１月も３年生を対象に NPO法人「エンパワメント茨木」による出前授業をしていただきま

す。この授業は「身を守るワーク わたしのからだはわたしのものよ」と題して、いじめや誘拐、性被

害防止などをテーマに行われます。３年生のクラスごとに行いますが、PTA との共催になりますの

で、全学年の保護者の方に参観いただける授業となります。１１月には１０人程度の保護者の方

が参観に来てくださいました。多目的室で以下の日程で行いますので、ぜひ、ご参観ください。 

 

１２月 15日（月） １・２限（３年１組） 

                      ３・４限（３年３組） 

１ 月１３日（火）   １・２限（３年 6組） 

                      ３・４限（３年２組） 

 

◆冬休みを元気に迎えるために・・・ 

 

  冬休みまであと少しとなりました。体調不良の児童も増えていますので、「手洗いやうがい」、

「バランスの良い食事」、「早寝・早起き」を心がけ、子どもたちが元気に過ごせるよう、お声かけ

と生活リズムを整えるご協力をよろしくお願いします。 

  また日が暮れるのも早くなっています。登下校や遊ぶ時間帯には、車等、安全に気をつけるよう

注意喚起をお願いします。 

２学期ももう残り少ないですが、子どもたちが元気に 

冬休みが迎えられるよう、学校と家庭で引き続き 

連携して見守っていければと思います。 

ご協力をお願いいたします。 


