
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ６ 年 ３ 月 ５ 日 

千 里 み ら い 夢 学 園 

吹 田 市 立 竹 見 台 中 学 校 

令 和 ５ 年 ３ 月  日 

千 里 み ら い 夢 学 園 

吹 田 市 立 竹 見 台 中 学 校  

保健だより第 12号  

 

裏面もあります 

  

★保健室
ほけんしつ

の１年間
ねんかん

の来
らい

室
しつ

状 況
じょうきょう

★ 

内科
な い か

 外科
げ か

 相談
そうだん

 合計
ごうけい

 

４１７件 ４７６件 １７件 ９１０件 

 

スポーツ振興
しんこう

センター 

発生
はっせい

件数
けんすう

 ３４件 

 

（令和 5年４月１日～令和 6年２月末まで） 

保健室
ほけんしつ

には、病気
びょうき

の人やけがをした人
ひと

だけでなく、

悲
かな

しかったことやうれしかったことなど、いろいろ

な話
はなし

をしに来
き

てくれた人
ひと

もいました！これからも

何
なに

か困
こま

ったときには、保健室
ほけんしつ

に相談
そうだん

に来
き

て下
くだ

さいね 

 早
はや

いものでこの 3月
がつ

で今年度
こんねんど

が終
お

わり、3年生
ねんせい

は卒業
そつぎょう

ですね。この 1年
ねん

元気
げ ん き

に笑顔
え が お

で過
す

ごすこと

ができましたか？1年
ねん

をふり返
かえ

り、来年度
らいねんど

にむけて準備
じゅんび

していきましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 ４月
が つ

に向
む

けて・・・ 

体
からだ

と心
こころ

を整
ととの

えて新
あたら

しい学年
がくねん

を気持
き も

ちよくスタートさせるために、時間
じ か ん

のある今
いま

のうちに

身
み

の回
まわ

りを整
ととの

えて、自分
じ ぶ ん

の「メンテナンス」をしておきましょう。 

受診
じゅしん

・治療
ちりょう

を済
す

ませておこう！ 

 新学期
しんがっき

には、すぐに健康
けんこう

診断
しんだん

があります。気
き

になることがある人
ひと

や今年度
こんねんど

の受診
じゅしん

や治療
ちりょう

が

まだ終
お

わっていない人
ひと

は病院
びょういん

へ。※４月９日（火）は身体
しんたい

測定
そくてい

があります。 

リフレッシュできる時間
じ か ん

をつくろう 

好
す

きなことをしたり休
やす

んだりして疲
つか

れた心
こころ

の充電
じゅうでん

をしてください。リフレッシュできる

ものを見
み

つけ、一年間
いちねんかん

頑張
が ん ば

った自分
じ ぶ ん

を褒
ほ

めてあげてください。 


