
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ４ 年 ４ 月 ７ 日 

千 里 み ら い 夢 学 園 

吹 田 市 立 竹 見 台 中 学 校  

保健だより４月号

   

裏面もあります 

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます！！ 

 新年度
しんねんど

がスタートしました。目標
もくひょう

に向
む

かって、この１年
ねん

をスタートさせましょう！！ 

 保健室
ほけんしつ

では、みなさんが心
こころ

も身体
か ら だ

も健康
けんこう

に過
す

ごせるように応援
おうえん

していきます。 

 新
あたら

しい環境
かんきょう

、久
ひさ

しぶりの学校
がっこう

生活
せいかつ

で、ドキドキしている人
ひと

もいるかと思
おも

います。まずは「早寝
は や ね

・早
はや

起
お

き、朝
あさ

ごはん」と人
ひと

との関係
かんけい

を築
きず

く上
うえ

で大切
たいせつ

な「あいさつ」を心
こころ

がけてくださいね。 

★その他
ほか

の保健室
ほ け ん し つ

の約束
やくそく

★ 

□保健室
ほけんしつ

の休養
きゅうよう

は原則
げんそく

１時間
じ か ん

です。 

□保健室
ほけんしつ

は、学校
がっこう

で起
お

きた病気
びょうき

やけがについて、

応急
おうきゅう

処置
し ょ ち

をするところです。 家
いえ

で起
お

こったけ

がの処置
し ょ ち

はできるだけ、自分
じ ぶ ん

で行
おこな

うようにして

ください。 

□体育
たいいく

や総合
そうごう

といった授業
じゅぎょう

での体操
たいそう

着
ぎ

の貸出
かしだし

は

行
おこな

っていません。 

 

 ４月１１日（月）は身体
しんたい

測定
そくてい

です！！ 

〇日時
に ち じ

 ４月１１日（月） ２・３限
げん

目
め

 

〇服装
ふくそう

 半袖
はんそで

体操服
たいそうふく

（上下
じょうげ

） 寒
さむ

い場合
ば あ い

は、ジャージ着用
ちゃくよう

可
か

（ただし、２測定
そくてい

時
じ

は脱
ぬ

ぐこと） 

 ※メガネ・コンタクトレンズを使用
し よ う

している人
ひと

は忘
わす

れずに持
も

ってきてください。 

〇測定
そくてい

場所
ば し ょ

 身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

 体育館
たいいくかん

  視力 各自
か く じ

の教室
きょうしつ

  聴 力
ちょうりょく

 視聴覚室
しちょうかくしつ

（１・３年生のみ） 



 

検査
け ん さ

項目
こうもく

 日程
にってい

 対象
たいしょう

学年
がくねん

 備考
び こ う

 

尿
にょう

検査
け ん さ

 

４月１４日（木） 

SHR後すぐ 
全校
ぜんこう

生徒
せ い と

 お昼
ひる

ごろや別
べつ

日
ひ

に提出
ていしゅつ

されても受
う

け取
と

ること

はできません。 

４月２８日（木） 

SHR後すぐ 
１４日未提出

みていしゅつ

の生徒
せ い と

 

内科
な い か

検診
けんしん

 

４月１８日（月） 

１３時３０分から 
３年生 服装

ふくそう

：体操
たいそう

着
ぎ

 

４月２０日（水） 

１３時３０分から 
１年生 

４月２７日（水） 

１３時３０分から 
２年生 

心臓
しんぞう

検診
けんしん

 
４月２２日（金） 

１３時３０分から 
１年生 服装

ふくそう

：体操
たいそう

着
ぎ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

配布
は い ふ

プリントについてのお願
ねが

い 

 検診
けんしん

の日程
にってい

の都合上
つごうじょう

、提出を急
いそ

ぐもの

があります。ご協 力
きょうりょく

、よろしくお願
ねが

い

します。 

 

★保健室
ほけんしつ

より★ 

 今年度
こんねんど

も保健室
ほけんしつ

は岡部
お か べ

が担当
たんとう

します。よろし

くお願
ねが

いします。 

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

へ 

★保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

予定
よ て い

★ 

   なぜ健康
けんこう

診断
しんだん

をするの？ 

 健康
けんこう

診断
しんだん

は「法律
ほうりつ

で定
さだ

められた学校
がっこう

行事
ぎょうじ

」です。 

 学校
がっこう

保健
ほ け ん

安全法
あんぜんほう

（第
だい

１３条
じょう

）では『学校
がっこう

におい

ては、毎学年
まいがくねん

定期
て い き

に、児童
じ ど う

生徒
せ い と

等
とう

（通信
つうしん

による

教育
きょういく

を受
う

ける学生
がくせい

は除
のぞ

く。）の健康
けんこう

診断
しんだん

を行
おこな

わ

なければならない』とあります。健康
けんこう

診断
しんだん

は、法
ほう

律
りつ

で義務
ぎ む

づけられている学校
がっこう

行事
ぎょうじ

です。 

 当日
とうじつ

、体調
たいちょう

を整
ととの

えて検診
けんしん

を受
う

けましょう。 


