
 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

                                        

備
そな

える 
校長  佐藤  忍  

先日
せんじつ

、本校
ほん こ う

で地震
じ し ん

に関
かか

わる避難
ひ な ん

訓練
く ん れ ん

を行
おこな

いました。生徒
せ い と

たちの避難
ひ な ん

の様子
よ う す

は以前
い ぜ ん

実施
じ っ し

し

た火災
か さ い

を想定
そうてい

しての避難
ひ な ん

訓練
く ん れ ん

の時
とき

と同様
どう よ う

、とてもスムーズで、落
お

ち着
つ

いた雰囲気
ふ ん い き

でした。１月
がつ

１

日
にち

に「令和
れ い わ

6年
ねん

能登
の と

半島
はんとう

地震
じ し ん

」があり、生徒
せ い と

たちは、より自分事
じ ぶ ん ご と

としてとらえ、緊張感
きんちょうかん

を持
も

ち、

今回
こんかい

の訓練
く ん れ ん

に臨
のぞ

んでくれているように見
み

えました。実際
じ っさい

に、今回
こんかい

集合
しゅうごう

した場所
ば し ょ

に集
あつ

まれるの

か、放送
ほ う そ う

やマイクが使
つか

えるのか、階段
かいだん

は使
つか

えるのかなど、学校
が っ こ う

もいろいろな想定
そうてい

をして避難
ひ な ん

へ

の準備
じ ゅ んび

はしていますが、想定外
そうていがい

の状況
じょうきょう

も考
かんが

えられます。災害
さいがい

や避難
ひ な ん

に関
かか

わる多
おお

くの知識
ち し き

を持
も

ち、その中
なか

から最適
さいてき

な方法
ほうほう

を選択
せ んた く

できるよう、日々
ひ び

情報
じょうほう

を更新
こ う し ん

していかなければなりません。 

今回
こんかい

の避難
ひ な ん

訓練
く ん れ ん

では、教室
きょうしつ

からＤ棟
と う

の中央
ちゅうおう

階段
かいだん

と西階段
にしかいだん

を使用
し よ う

し、プールの横
よ こ

の芝生
し ば ふ

広

場に避難
ひ な ん

しました。学年
がくねん

学級
がっきゅう

ごとに集合
しゅうごう

・整列
せいれつ

して点呼
て ん こ

、人数
にんずう

を報告
ほ う こ く

、全員
ぜんいん

がいることを確認
か く に ん

しました。普段
ふ だ ん

から全校
ぜん こ う

集会
しゅうかい

などで列
れつ

をそろえて並
なら

び、点呼
て ん こ

を取
と

っているのは、有事
ゆ う じ

のための

練習
れんしゅう

でもあります。普段
ふ だ ん

は先生
せんせい

が「並
なら

んで」とか「静
し ず

かに」とマイクで言
い

っていますが、実際
じ っさい

に

避難
ひ な ん

した時
とき

にマイクが使
つか

えるかどうかはわかりません。突然
とつぜん

、状 況
じょうきょう

が変化
へ ん か

し、今
いま

までとは違
ちが

う動
う ご

きが必要
ひつよう

な時
とき

、皆
みんな

が口々
くちぐち

に話
はな

すと、こちらが伝
つた

えたいことが伝
つた

わらない可能性
か の う せ い

もあります。だ

から、集合
しゅうごう

の時
とき

は「自分
じ ぶ ん

たちで静
し ず

かに並
なら

んですぐ座
すわ

る」。次
つぎ

に全校
ぜん こ う

で集
あつ

まる時
とき

は、期待
き た い

していま

す。 

生徒
せ い と

の皆
みな

さんにその場
ば

でお話
はな

したのは「まず自分
じ ぶ ん

の命
いのち

を守
まも

る行動
こ う ど う

をとって」ということ。１

月
がつ

１日
にち

の地震
じ し ん

、吹田市
す い た し

では震度
し ん ど

３を観測
かん そ く

しました。緊急
きんきゅう

地震
じ し ん

速報
そ く ほ う

は「最大
さいだい

震度
し ん ど

が震度
し ん ど

５弱
じゃく

以上
い じ ょ う

または最大
さいだい

長周期
ちょうしゅうき

地震
じ し ん

階級
かいきゅう

が３以上
い じ ょ う

と予想
よ そ う

された場合
ば あ い

」に発表
はっぴょう

されます。今回
こんかい

、大阪
おおさか

に緊急
きんきゅう

地震
じ し ん

速報
そ く ほ う

は発表
はっぴょう

されませんでしたが、いつ何
なに

が起
お

こるかはわかりません。揺
ゆ

れている時
とき

、頭
あたま

を

守
まも

る行動
こ う ど う

をとりましたか？「机
つくえ

の下
し た

などにもぐる」、「ゴブリンのポーズ」や「ダンゴムシのポー

ズ」、「シェイクアウト（「姿勢
し せ い

を低
ひ く

く」「頭
あたま

を守
まも

る」「動
う ご

かない」の３つの安全
あんぜん

行動
こ う ど う

をとること）」な

ど、まずは自分
じ ぶ ん

の命
いのち

を守
まも

る行動
こ う ど う

を取
と

れるようになってほしいと思
おも

います。そして自分
じ ぶ ん

の命
いのち

を守
まも

ることができれば、次
つぎ

に人
ひと

を助
たす

けることも可能
か の う

となります。 

中学生
ちゅうがくせい

は避難
ひ な ん

の時
とき

や避難所
ひ な ん じ ょ

などでの生活
せいかつ

の中
なか

で、人
ひと

を助
たす

けるための力
ちから

が十分
じゅうぶん

に備
そな

わって

いる存在
そんざい

と見
み

られます。ここ、古江台
ふ る え だ い

中学校
ちゅうがっこう

は「一時
い ち じ

避難地
ひ な ん ち

」として「災害
さいがい

時
じ

の危険
き け ん

を回避
か い ひ

する

ために一時的
い ち じ て き

に避難
ひ な ん

する場所
ば し ょ

」でもあり、「指定
し て い

避難所
ひ な ん じ ょ

」
じょ

として「災害
さいがい

の危険性
き け ん せ い

があり避難
ひ な ん

した

住民
じゅうみん

等
と う

を災害
さいがい

の危険性
き け ん せ い

がなくなるまで必要
ひつよう

な期間
き か ん

滞在
たいざい

させ、または災害
さいがい

により家
いえ

に戻
もど

れなく

なった住民
じゅうみん

等
と う

を一時的
い ち じ て き

に滞在
たいざい

させることを目的
も く て き

とした施設
し せ つ

」となります。 

先生
せんせい

たちは古江台
ふ る え だ い

中学校
ちゅうがっこう

の近辺
きんぺん

に住
す

んでいるわけではありません。先生
せんせい

たちも各自
か く じ

住
す

んで

いる地域
ち い き

を支
ささ

える必要があったり、学校
が っ こ う

に来
く

るまでの交通網
こ う つ う も う

が寸断
すんだん

されていたりすれば、

古江台
ふ る え だ い

中学校
ちゅうがっこう

での避難
ひ な ん

生活
せいかつ

を支
ささ

えることは困難
こ ん な ん

です。その時
とき

、中学校
ちゅうがっこう

での避難
ひ な ん

生活
せいかつ

を動
う ご

かし

ていくのは地域
ち い き

の方
かた

の力
ちから

です。そこでは生徒
せ い と

の皆
みな

さんの力
ちから

、すごく頼
たよ

りにされるはずです。 

必要
ひつよう

以上
い じ ょ う

に恐
おそ

れる必要
ひつよう

はありませんが、年々
ねんねん

、南海
なんかい

トラフ地震
じ し ん

が起
お

きる確率
か く り つ

は高
たか

くなってい

ると言
い

われています。いつどこでどのように被災
ひ さ い

するかはわかりません。 

「備
そな

えあれば憂
うれ

いなし」と言
い

います。物質的
ぶっ しつてき

な備
そな

えとともに、気持
き も

ちの備
そな

えも 

少
す こ

しずつ蓄
たくわ

えていきませんか。 

 

 

 

吹田市立古江台中学校だより  
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ダ ン ゴ ム シ の ポ ー ズ  

学校では机の下  

スーパーでは  

かごなども使 って  

頭を守ろう。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆学校・学習に関するアンケートについて◆ 
先月お願いいたしました「学校・学習に関するアンケート」の回答について、多くの保護者の皆

様にご協力いただきました。感謝申し上げます。 

より良い学校づくりのため、お忙しい中とは思いましたが、できる限り多くの保護者の皆様から

のご回答をいただきたく、ミマモルメを通じて、何度もリマインドの連絡を行いましたこと、誠に

申し訳ございませんでした。 

今年度からは、自由記述の欄も設けさせていただき、直接的なご意見やご感想もいただくことが

できました。今後の学校運営にたいへん参考となりました。ありがとうございます。 

◆生徒会 募金活動◆ 
「令和６年能登半島地震」に伴い、「何かしらの支援を」という思いから、生徒会で募金活動を

行うこととなりました。募金活動をするに至るまでも、いろいろな見方や考えを踏まえ、生徒会で

検討を重ねたようです。『生徒会新聞』では、今回の活動に至るまでの、生徒会メンバーの思いに

触れることができます。すでに配付した『生徒会新聞』をぜひ読んで、生徒の皆さんができる支援

を考えられればと思います。 

さくら連絡網の活用について 
３学期より、学校だより等の学校全体にかかわる文書については、データ化し「さくら連絡

網」を活用して配信させていただいています。「食育だより」や「ほけんだより」、「月予定」な

ど、すでに配信しております。ご確認ください。 

 

時間外の緊急時連絡先の変更について 
令和６年（２０２４年）２月１日（木）から、時間外での緊急時の連絡先が変更になります。

詳細は「さくら連絡網」にて配信いたしますが、下記のとおりとなります。 
緊急対応の回線確保のため、生徒の生命に関わるような重大事態以外のお問合わせはお控え

願います。事件・事故等に関しましては警察、消防、救急へご連絡ください。 

 

【緊急時連絡先】グリーンホスピタルサプライ吹田 管制センター 

電  話：０６－６３１８―９１２１ 

受付時間：１８時００分から翌８時００分までの時間帯および 

土、日、祝日、年末年始などの終日 

 

研究授業に伴う２月６日（火）の時程について 
令和６年（２０２４年）２月６日（火）５時間目に、本校１年４組において、吹田市教育委員

会主催の道徳科の研究授業を実施します。 

１年４組以外の生徒は、４時間目まで授業を実施。その後、昼食を摂り、午後１時３０分頃まで

に下校です。１年４組は５時間目に授業を実施し、午後３時頃までに下校となります。当日、す

べての部活動はお休みとなります。ご理解、ご協力お願いいたします。 

 

学校給食の利用方法について 
右側 QR コードより吹田市 HP 内の「中学校給食の利用方法」をご覧いただき、 

お手続きください。 

吹田市市長杯争奪駅伝大会 第３位
 

 

部活動通信 


