
 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

                                         

つれづれなるまま２
に

～体育祭を振り返って～  
校長  佐藤  忍  

寒
さむ

さが一気
い っ き

に進
すす

みました。喉元
のどもと

過
す

ぎればと言
い

いますが、季節
き せ つ

の変化
へ ん か

するスピードが速
はや

まって

いるような気
き

がします。 

さて、９月
がつ

の学習
がくしゅう

発表会
はっぴょうかい

に引
ひ

き続
つづ

き、つれづれなるままに体育
たいいく

祭
さい

について印象
いんしょう

に残
のこ

った人
ひと

や

出来事
で き ご と

をこの場
ば

を借
か

りて、書
か

かせていただきます。 

古中
ふるちゅう

での初
はじ

めての体育
たいいく

祭
さい

。どんな体育
たいいく

祭
さい

になるのか期待
き た い

をしつつ、これが私
わたし

の中
なか

で古江台
ふ る え だ い

中学校
ちゅうがっこう

の体育
たいいく

祭
さい

の基準
きじゅん

となるのだろうなと思
おも

って臨
のぞ

みました。 

生徒
せ い と

の皆
みな

さんには、全体
ぜんたい

練習
れんしゅう

の際
さい

にも一言
ひとこと

「かっこいい姿
すがた

を見
み

せてくれ」と述
の

べ、当日
とうじつ

も

再度
さ い ど

同
おな

じ言葉
こ と ば

を伝
つた

えました。もともと「かっこいい」とは「自分
じ ぶ ん

の理想像
り そ う ぞ う

に合致
が っ ち

しているか」とい

う意味
い み

もあることから、自分
じ ぶ ん

をごまかさず、自分
じ ぶ ん

の持
も

っている力
ちから

を出
だ

すこと。そして今日
き ょ う

の

競技
きょうぎ

、応援
おうえん

、係
かかり

などすべてに「手
て

を抜
ぬ

くな」と話
はな

しました。その中
なか

には「さあ、どこまで見
み

せてくれ

んねん。」という期待
き た い

とともに鼓舞
こ ぶ

する部分
ぶ ぶ ん

も含
ふ く

んでいました。 

しかし、私
わたし

が鼓舞
こ ぶ

する必要
ひつよう

はまったくありませんでした。選手
せ ん し ゅ

宣誓
せんせい

を行
おこな

った体育
たいいく

委員長
いいんちょう

の  

さんの言葉
こ と ば

は、教職員
きょうしょくいん

の中
なか

から、内容
ないよう

がすばらしく、熱
あつ

い気持
き も

ちになったと聞
き

きました。男子
だ ん し

 

バスケットボール日本
に ほ ん

代表
だいひょう

が、自力
じ り き

でオリンピック出場
しゅつじょう

を勝
か

ち取
と

った姿
すがた

から、誰
だれ

でも頑張
が ん ば

って

いれば誰
だれ

かを熱
あつ

くさせることができるのだとし、「超古中
ちょうふるちゅう

沸騰化
ふ っ と う か

」をスローガンに全身
ぜんしん

全霊
ぜんれい

でこ

の行事
ぎ ょ う じ

を完成
かんせい

させることを宣言
せんげん

したとき、「むむっ、古中生
ふるちゅうせい

の代表
だいひょう

が最初
さいし ょ

からこんなに熱
あつ

い思
おも

い

を、熱
あつ

く語
かた

ってくれたら全力
ぜんりょく

でみんなやるしかなくなるじゃないか」と感
かん

じました。 

そして、声
こ え

だけでそろえるラジオ体操
たいそう

。全体
ぜんたい

練習
れんしゅう

の時
とき

、２年
ねん

３組
く み

の   さんは、みんなの声
こ え

がそ

ろうように、工夫
く ふ う

していると話
はな

してくれていました。一人一人
ひ と り ひ と り

が「古中
ふるちゅう

の体育
たいいく

祭
さい

」を考
かんが

えてくれた

からこそ、見
み

に来
き

てくれた小学校
しょうがっこう

の先生
せんせい

に、「ピシっとしたすばらしい体操
たいそう

で、やっぱり中学生
ちゅうがくせい

は

すごい！」と言
い

わしめるラジオ体操
たいそう

だったのだと思
おも

いました。 

トラックを走
はし

る１００ ｍ
メートル

走
そ う

からはいきなり素晴
す ば

らしい応援
おうえん

が始
はじ

まりました。学級
がっきゅう

や学年
がくねん

に関係
かんけい

なく、声
こ え

を出
だ

し、旗
はた

を振
ふ

る応援席
おうえんせき

。それに応
こた

え、真剣
しんけん

に走
はし

る生徒
せ い と

たち。すべての競技
きょうぎ

にいえるこ

とですが、全校
ぜんこう

生徒
せ い と

がその競技
きょうぎ

に一喜一憂
い っ き い ち ゆ う

する姿
すがた

は一体感
いったいかん

が半端
は ん ぱ

なかったです。「これが古中
ふるちゅう

の体育
たいいく

祭
さい

か！」と私
わたし

の基準
きじゅん

ができました。 

放送係
ほうそうがかり

の実況
じっきょう

も好評
こうひょう

でした。特
と く

に３年
ねん

４組
く み

の   さんの「変則
へんそ く

１００ ｍ
メートル

走
そ う

」での実況
じっきょう

は、くす

りとさせられたり、大笑
おおわら

いさせられたり。全体
ぜんたい

が大
おお

いに盛
も

り上
あ

がりました。 

各
かく

クラスの中
なか

でもゼッケンをつけ忘
わす

れていた人
ひと

に対
たい

して入場
にゅうじょう

までの時間
じ か ん

がない中
なか

、体育
たいいく

委員
い い ん

の人
ひと

が縫
ぬ

いつけてくれていたという話
はなし

も聞
き

きました。周
まわ

りも「私
わたし

もやろか～」と、とても温
あたた

かい雰囲気
ふ ん い き

だったそうです。 

応援旗
お う え ん き

や足元
あしもと

パネルも時間
じ か ん

が短
みじか

い中、最初
さいし ょ

は少
す く

ない人数
にんずう

だったのが、だんだん一緒
いっ し ょ

に作業
さぎょう

をする人
ひと

が増
ふ

えていった学級
がっきゅう

も多
おお

かったようです。よく「話
はなし

を聞
き

いてほしければ、まず自分
じ ぶ ん

が話
はなし

を聞
き

くことから」という言葉
こ と ば

がありますが、普段
ふ だ ん

から手伝
て つ だ

っている人
ひと

がいるからこそ、多
おお

くの人
ひと

が

手伝
て つ だ

ってくれたのではないでしょうか。 

競技
きょうぎ

の中
なか

では、変則
へんそ く

１００ ｍ
メートル

走
そ う

ではくぐるハードルが乱舞
ら ん ぶ

していたのを見
み

て、手
て

を抜
ぬ

かずに 
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吹田市長杯争奪秋季女子 

個人戦 優勝  

     ３位  

 

大阪三島地区新人戦 

団体戦 優 勝 

 

 

吹田市長杯争奪秋季男子 

個人戦 優 勝  

     準優勝  

研修トーナメント 

個人戦 優勝  

     ３位  

 

吹田市長旗争奪少年野球大会 ３位 

 

吹田市長杯 

総合 ３位  

110m ハードル １位    

200m  １位  

3000m １位  

走幅跳び １位  

110m ハードル ２位  

200m ３位  

女子 4×100m ３位 

 

  

三島地区中学校新人学年別水泳競技大会 

２年女子 100m 背泳ぎ ２位  

１年男子 100m バタフライ ２位  

１年男子 200m 個人メドレー ２位  

１年女子 100m 自由形 ２位  

１年男子 100m 平泳ぎ ３位  

１年男子 200m 個人メドレー ３位  

 １年女子 50m  自由形 ３位 

部
活
動
通
信 

競技
きょうぎ

に向
む

かっていることが伝
つた

わってきました。 

バラエティーリレーや 1年生
ねんせい

の台風
たいふう

の目
め

は、横
よこ

並
なら

びにスタートするので、周
まわ

りを意識
い し き

しながら競技
きょうぎ

を

行
おこな

っていることや、きわどい勝負
しょうぶ

も多
おお

く、緊張感
きんちょうかん

が伝
つた

わってきました。 

２年生
ねんせい

の綱引
つ な ひ

きはかなりの熱戦
ねっせん

続
つづ

きでした。声
こえ

を出
だ

し、力
ちから

を込
こ

めて引
ひ

っ張
ぱ

る赤
あか

い顔
かお

が、真剣
しんけん

さを

物語
ものがた

っていました。 

３年生
ねんせい

はやはり最後
さ い ご

の「古中
ふるちゅう

ソーラン」。ソーランキャプテンとして１組
くみ

の   さん、   さんは学年
がくねん

をまとめるのはもちろんのこと、時
とき

にはオリジナルのダンスを取
と

り入
い

れ、あの迫力
はくりょく

ある「５０期
き

の古中
ふるちゅう

ソ

ーラン」をお披露目
ひ ろ め

してくれました。目
め

の前
まえ

で見
み

ていた１、２年
ねん

生
せい

は微動
び ど う

だにせず、３年生
ねんせい

の動
うご

きを凝
ぎょう

視
し

していました。保護者
ほ ご し ゃ

の中
なか

には涙
なみだ

ぐんでいる方
かた

もいて「古中
ふるちゅう

ソーラン」の人
ひと

の心
こころ

を動
うご

かす力
ちから

を見
み

せて

もらいました。 

初
はじ

めて体験
たいけん

した古江台
ふ る え だ い

中学校
ちゅうがっこう

の体育
たいいく

祭
さい

は生徒
せ い と

たちがかっこよく、みんながおもろい体育
たいいく

祭
さい

でした。

見
み

ていたみなさん、体験
たいけん

した皆
みな

さんはいかがでしたか。私
わたし

の中
なか

で古中
ふるちゅう

の体育
たいいく

祭
さい

の基準
きじゅん

ができあがりま

した。来年度
ら い ね ん ど

は５１期生
き せ い

と５２期生
き せ い

、今
いま

の２年生
ねんせい

と１年生
ねんせい

が作
つく

る体育
たいいく

祭
さい

になります。歌手
か し ゅ

の福山
ふくやま

雅
まさ

治
はる

さん

が歌
うた

っている『虹
にじ

』
」

の歌詞
か し

にこのような一節
いっせつ

があります。「いま僕
ぼく

は行
い

くのさ イメージの向
む

こう側
がわ

へ 僕
ぼく

の向
む

こうへと さぁ飛
と

び立
た

とう。」今年度
こ ん ね ん ど

の３年生
ねんせい

の姿
すがた

を追
お

いつつ、来年度
ら い ね ん ど

、さらにかっこいい、おもろ

い体育
たいいく

祭
さい

にしていきましょう！ 

【１２月の個人懇談期間中の昼食について】 

 １２月１５日（金）～２１日（木）に全学年、個人懇談（三者）を予定しており 

ます。その期間、授業は４時間目（～１２：４０）までとなり、その後終礼をし 

て下校となります。昼食（中学校給食および購買、持参弁当）を取る時間 

と場所を確保いたしますので、希望する生徒は終礼後、昼食を取ることが 

できます。 


