
 

 

〇秋の校外学習 山城総合運動公園へ 

11月 2日（木）に校外学習へ行きました。とても天気が良く、豊かな自然の中で気持ちもリフレッ

シュできたのではないでしょうか。 

 ニュースポーツ体験では、四つの競技を順番に体験しました。どの競技を見ても、どのクラスを見

ても、笑顔であふれていましたね。また、クラスレクでは大縄跳びにチャレンジしました。回す人と

跳ぶ人全員で息を合わせるのが難しく、各クラス試行錯誤していました。そして、ツリーアスレチッ

クでは、予想以上の高さに足がすくみつつも最後までやり切ろうと頑張る姿、クラスメイトと声を掛

け合う姿、純粋に楽しむ姿など、それぞれに充実した時間を過ごしている様子が見られました。 

 今回培った挑戦・協力の精神を忘れず、これからの学校生活に生かしていきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇みんなの振り返りから 抜粋 

・アスレチックで怖がっていたら、友達が「ゲームの世界だと思って！」と言ってくれて苦手なこと

やチャレンジすることを別の何かに例えてすることは達成感を味わえるしいいと思った。(１組) 

・ニュースポーツでは、相手がどうしてほしいかを考えて行動することが大切なんだと学んだ。仲間

と上手に連携するためにも、やっぱり会話をすることは大切なんだと感じた。(１組) 

・周りの人のことを考えて行動したりするためには、ルールやマナーを守って行動することがつなが

るんだと気が付いた。チャレンジは、新しいことを学ぶことができると感じた。(１組) 

・どのスポーツでも、相手への思いやりが大切なんだと改めて学ぶことができました。(２組) 

・“クラスとの協力”を学びました。クラスのみんなと仲を深められたと思います。(２組) 

・春の校外学習より、色々な人と仲良くなることができたと思います。１年生ももう後半なので、も

っとみんなとの仲を深めたいと思います。(２組)  

・クラスレクの、大なわが難しかったです。最初は一回もとべなかったけど、

練習をしていくと１２回などとても跳べました。練習をしていくとできる

ようになることが学べました。(３組) 
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・ツリーアスレチックが怖い人を励ましたりしていて、「これこそ協力だなぁ」と思った。(３組) 

・みんなで協力するから勝てるんだと思った。ドッチビーでは、５秒ルールがあったからドッジボー

ルみたいにボールの譲り合いがなくて、みんなが投げられてよかった。(３組) 

・外に目を向ければ、たくさんの学びがあると知り、これからも今回のような経験を積んでいきたい

と考えています。(４組) 

・さらにクラスが一致団結した感じがした。ツリーアスレチックで応援し合ったり声掛けをしていて

とてもよかった。(４組) 

・みんなでアドバイスしたり、声掛けしたり、協力したりすると、目標を達成した時のうれしさがあ

ったように感じた。(４組) 

・アスレチックやニュースポーツで仲間と新しいことに協力してチャレンジしてよかったし、大切さ

もわかりました。(５組) 

・チーム内で作戦を立てたり、声をかけたったりするなど、協力する力が身についた。また誰かがミ

スをしてもアドバイスするなど互いを思いやった行動を学んだ。 (５組) 

・大繩のときに、クラス全員で協力して跳たのがいいと思った。学校ではできないことをいっぱいで

きて楽しかった。(５組) 

・チャレンジすることで勇気、運動することで元気。あと、何か行動を起こすこと 

で良い感情が現れることが分かったから何かあれば行動しようと思う。(６組) 

・ツリーアスレチックはやってみると思っていた以上に揺れていて少し怖くなっ 

たけど、友達の声掛けなどで何とか行けた。友達って、やっぱ時には頼りになる 

なと思いました。(６組) 

・ツリーアスレチックでは、怖いところもユウキを出せばいけたので、チャレンジしようと勇気がで

て成功につながる気がした。高いところはワクワクした。(６組) 

・自然に囲まれながら運動することがないし、新たな経験ができたことはとても嬉しいことだった。

次の校外学習でも充実した生活を送りたい。(７組) 

・今回の校外学習で、クラスの仲がより深くなったと思います。１年生ももう終わり、クラスがかわ

るので、仲が深まってよかったと思いました。(７組) 

・いろいろな遊びをする中で、協力できたり、仲良くすることができて楽しかった。(７組) 

・クラスレクの大縄では、３チームに分かれてやったけれど、他のチームの応援をしていた姿勢がよ

かった。そして、全体をみて、「チャレンジ」と「チームワーク」は「楽しさ」に直結することを学

べた。(８組) 

・スポーツ系が苦手でもやってみて「楽しかった」と思えたし、ツリーアスレチックも思ったより楽

しくて、たくさん挑戦できました。(８組) 

・相手のことを考えたり、思いやりを持って行動できていたと思う。スタッフの人にもあいさつをし

ていたし、礼儀正しく接して楽しめたと思う。互いに思いやったり、相手の気持ちを考えながら行

動すれば、とても楽しいなと思った。(８組) 

 

〇道徳 公開研究授業がありました 

 11月 10日（金）６時間目の道徳で、各クラスに多くの 

先生方が見にこられました。小学校の頃にお世話になった 

先生に会えて、嬉しいような、気恥ずかしいような気持ち 

になった人もいたのではないでしょうか。 

 授業で取り組んだのは「おくれてきた客」という教材。 

「母が亡くなる前に思い出の絵を見せてあげたい」と美 

術館にやってきた母娘。しかし美術館は閉館の時間を過ぎ 

ている。もし自分が警備員だったらどうするか？ 

「入れてあげたいけれど決まりは守らなければならない。」そんなジレンマを抱えながら、班ごと

に考えをめぐらせました。交流を通して、様々な視点で考えることができていましたね。 

 

〇今後の予定 

11月 24日(金) クラス討議(６限) 

11月 29日(水) 避難訓練 

11月 30日(木) 人権講演会(１限) 

12月 1日(金) 生徒総会(６限) 

12月 7日(木) 各種委員会 

12月 8日(金) 職業講話(5・6限) 

12月 14日～21日 個人懇談、短縮授業 

12月 15日(金) 球技大会(2～4限) 

12月 22日(金) 大掃除・終業式 

1月 9日(火) ３学期始業式 

1月 10日(水) チャレンジテスト 

 

２学期もあと少し。 

温かい靴下をはいて、身体を冷やさな

いようにしましょう！ 


