
 

 

進路だよりは進路ファイルへ☛ 

 
７月１４日(金) 

Ｎｏ．１０ 
第二中学校進路 

 

夏休みにすること MUST４ 
①１・２年生の復習 

実力テストが非常に重要なものだということはみなさんも十分に理解してくれたと思います。 

進路学活でも伝えましたが、実力テストの範囲はこれまで学習してきたことの全てです。１・2週間で

はカバーできないです。また、単純に考えると、入試問題の３分の２は１,２年生の学習内容です。いか

に1・2年生の内容が大切かよくわかります。そして何より、今勉強が分からない人の多くは、1・2年生の

内容からつまずいている人が多いのではないでしょうか？特に英語や数学は積み重ねの教科です。小学校の内

容や1・2年生の内容を理解していないと、今学習している内容を理解することが難しくなってきます。だからこ

そ夏休みが大切。今後変われるかどうかは自分次第。いつも甘えた自分に負けないようにこの夏は例年

以上に頑張ってほしいと思います。 

 

②自己申告書 

「進路学活のワークシート」「進路だよりNo9」「自己申告書書き方の見本」などを参考に、夏休み

の間に一度しっかりと書くようにしましょう。アドミッションポリシーも、どんなものか一度確認して

おきましょう。（府のHP参照、各教室にも1部置いています） 

ちなみに…本番さながらの丁寧な字で書くこと！ 

 

③私のプロフィール 

出願書類（受験の申し込み用紙）には住所などを正確に書かなければいけません。特技などは面接で

聞かれる場合もあります。資格や部活の成績などは調査書として受験時に中学校から高校に送ります。

英検などの資格については公立入試で得点読み替えがあります。私立入試でも加点の対象となるかもし

れないので、自分が持っている資格は把握しておきましょう。また、その証明書もどこにあるか確認し

ておきましょう。これから資格を取得予定で、無事に資格取得ができた人は担任の先生に必ず伝えるよ

うにしてください。自己アピール等もしっかり書いてください。先生たちは高校に送る調査書にみなさ

んの素敵なところを出来るだけたくさん書こうと思っています。そのためにも自分のアピールできると

ころは余すことなく教えてください。必ず丁寧な字で書くこと！ 

 

④高校見学レポート 

夏休みのこのタイミングにできるだけたくさんの高校を自分の目で見てきてください。公立高校の説

明会やオープンキャンパスは、8月末や二学期以降に行われることが多いですが、私立高校はこの夏休

みにたくさんあります。ネットや周りからの情報と、実際に行ってみて自分の肌で感じた情報とでは、

大きく差があると思います。また、「この学校に絶対にいきたい！」と思えるような出会いもあるかも

しれません。実際に毎年何人かは学校見学にいって目標を持ち、成績を大きくのばすといったことがあ

ります。目標が見つけられなくて頑張り切れない人は特にこのチャンスを逃さないでくださいね！ 

※説明会参加について、いつも自分の都合がつくとは限らないので、可能な限り都合をつけて早いうち

に参加しましょう。 

②・③・④は進路用クリアファイルに入れて二学期始業式に提出 

※クリアファイルは、願書のやり取り等でも使う予定ですので絶対無くさないように。 

 


